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WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow
1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Dzialania 1 tresci szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego sg spojne ze Statutem Szkoty, Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania i Szkolnym Zestawem Programéw Nauczania.
Uwzgledniaja takze wymagania opisane w podstawie programowej. Istota ich jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jaki
priorytety edukacyjne panstwa. Szkota, poza jej funkcja dydaktyczng, ma za zadanie dbaé¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniow oraz
wspomaga¢ wychowawcza funkcje rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemow dzieci 1 mtodziezy.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,

duchowej i spotecznej. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest takze kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadah wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktoérych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku

szkolnym, a realizowany bedzie:

o w procesie dydaktycznym,
. poprzez dziatalno$¢ wychowawcow klas oraz zespot uczacych i wychowujacych (nauczyciele, katecheci, pedagog szkolny

11nni),



J na zajeciach pozalekcyjnych,
o podczas obchodéw uroczystosci szkolnych, lokalnych i §wiat narodowych (np. Swigto Patrona Szkoty)
. na wycieczkach oraz innych formach wypoczynku i rekreacji,

. poprzez udzial w ro6znorodnych zadaniach podejmowanych przez srodowisko lokalne.

Najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztalcenia ogélnego w szkole podstawowe;j:

e sprawne komunikowanie si¢ w jezyku polskim oraz w jezykach obcych, w tym wystepowanie przed publicznoscia;

o cfektywne porozumiewanie si¢ w roznych sytuacjach, prezentowanie wtasnego stanowiska z uwzglednieniem doswiadczen i pogladow
innych ludzi;

e poszukiwanie, porzadkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji z roznych zrodet;

e gotowos$¢ do tworczej 1 naukowej aktywno$ci ucznidw oraz zaciekawienie ich otaczajagcym $wiatem;

e kreatywne rozwigzywanie probleméw z roznych dziedzin ze §wiadomym wykorzystaniem metod 1 narzedzi wywodzacych si¢
z informatyki;

e rozwigzywanie problemow, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

e praca w zespole 1 spoleczna aktywnos¢;

e aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju.



I. PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526)

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkot i
publicznych przedszkoli

Ustawa o Systemie Os$wiaty z 1991r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 95 poz.425, Dz. U. z 2019r. poz.1481).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2018 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz. U. 2018 poz. 1679, obowiazuje od 1 wrzesnia 2019).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowaniai
opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym ( Dz. U.
2017r. poz. 1578).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz innych ustaw (Dz. U. z 2015r. poz. 875).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii

(Dz. U z2018 r. poz. 214).



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych warunkow
1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1651).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania
1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1643).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 2017r. poz. 882, 2245, 2439; Dz. U. z 2018r. poz.138).
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 roku w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy
»Niebieska Karta” (Dz.U. z 3 pazdziernika 2011 r., nr 209, poz.1245).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. nr 180, poz. 1493; Dz. U. z 2015 poz.1390;

Dz. U. 22019 poz.730).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych plandw nauczania

dla publicznych szkoét ( Dz.U.2020r., poz.1008).
Ustawa z dnia 28 lipca 2023r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy.

Statut Szkoly Podstawowej nr 10 im. Romana ,,Sybiraka” Sanguszki w Tarnowie.



II. MISJA SZKOLY

» Wwychowaniu chodzi wtasnie o to,

azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej cziowiekiem
o0 to, aZeby bardziej byl, a nie tylko wiecej mial;

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,

umial bardziej i pelniej by¢ czlowiekiem,

to znaczy, aieby rowniez umial bardziej by¢

nie tylko z drugim, ale i dla drugich.*’

Jan Pawel 11

Misja szkoty jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia im pomoc psychologiczno - pedagogiczna.
Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie. Szkota Podstawowa Nr 10 w Tarnowie im.
Romana ,, Sybiraka” Sanguszki jest szkotg przyjazna rodzinie, bliskg mtodemu czlowiekowi, ktory wsrdd nas znajdzie nauczycieli, oddajacych
swoj czas, zapal, wiedze i serce. To szkota otwarta, gotowa rozwija¢ wszechstronne zainteresowania i talenty uczniow, nie tylko w ramach zajec
lekcyjnych, ale takze w roznego rodzaju konkursach, kotach, wycieczkach, kontaktach z innymi ludzmi. Misjag szkoty jest takze przeciwdziatanie
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw,

nauczycieli 1 rodzicow.



III. DIAGNOZA SRODOWISKA SPOLECZNEGO SZKOLY

Prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkole jest poprzedzone diagnoza potrzeb rozwojowych, problemoéw ucznidw, rozpoznaniem
obecnego stanu zagrozenia niepozadanymi zjawiskami w rozwoju uczniow szkoty, z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem

substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Do zdiagnozowania srodowiska szkolnego postuzyty:
e ankiety badajace bezpieczenstwo oraz zagrozenia wystepujace wsrdd uczniow,
e  obserwacje zachowan uczniéw podczas przerw 1 lekcji,
e analiza dokumentacji szkolnej — dziennikow lekcyjnych i zamieszczonych tam uwag,
e  rozmowy z rodzicami i uczniami,
e  konsultacje z nauczycielami i personelem szkoty.
Powyzsze narzedzia pozwolily na dokonanie diagnozy poczatkowej sytuacji wychowawczej w szkole oraz okreslenie oczekiwan uczniow,
nauczycieli 1 rodzicOw odno$nie sytuacji problemowych, ktore nalezy szczegdlnie uwzgledni¢ w programie wychowawczo — profilaktycznym

szkoty w celu wspierania wszechstronnego rozwoju uczniow.

Przeprowadzona diagnoza wskazuje na istnienie nastepujacych probleméw wychowawczo — profilaktycznych

brak zaangazowania dzieci w nauke i osigganie wynikdw ponizej mozliwosci,

problemy z przestrzeganiem przez uczniéw ustalonych norm i zasad, zwtaszcza jezeli chodzi
o nieustanne korzystanie ze smartfonow

problemy rodzinne o podtozu osobistym

zachowania agresywne przejawiane przez niektorych uczniow



e dostepnos¢ napojow energetycznych, e-papierosow, papierosow

e w szkole wystepuja sporadyczne przypadki konfliktéw migdzy uczniami (agresja stowna, wulgaryzmy).

Uczniowie przyznaja, ze znajg zasady, ktérymi powinni si¢ kierowac, ale czesto trudno jest im je respektowac.

Niewatpliwie, czynnikami utatwiajacymi rozwigzanie powyzszych probleméw sa:

niewielka spotecznos¢ szkolna,

budowanie pozytywnych wiezi ze szkola, systematyczna wspoétpraca z rodzicami,

rozbudzanie zainteresowania nauka,

szybka reakcja nauczycieli wobec zachowan problemowych - odbiegajacych od norm spotecznych,
wlasciwy monitoring ze strony rodzicdw i nauczycieli,

oferta zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajaca zainteresowan



IV. PROFIL ABSOLWENTA

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, ale zarazem krytyczny
stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejgtnosci efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych emoc;ji.
Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy
jako podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztalttowania takiego modelu
absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,

warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent jest:

¢ dobrym obywatelem, patriota, §$wiadomym swych praw i obowigzkdéw, posiadajagcym godnos¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa
innych;

e cztowiekiem aktywnym , ciekawym $wiata 1 wiedzy, ma rdznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi r6zne wiadomosci;
e czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdzniajagcym dobro od zta, kierujagcym si¢ zasadami moralnymi;
e cztowiekiem dbajacym o wiasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

e czlowiekiem dbajacym o zdrowie 1 kondycje fizyczng oraz §wiadomym ich zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego.

10



V. OBSZARY DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

1. Ksztaltowanie postaw prospolecznych, obywatelskich i patriotycznych.

Ksztalcenie 1 wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rozwijaniu prospotecznych, obywatelskich i patriotycznych postaw uczniéw. Zadaniem
szkoty jest zatem wzmacnianie poczucia tozsamo$ci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie
i zachecanie do podejmowania dzialan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat.

Szkota ma za zadanie dba¢ takze o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji, poszanowaniu prawa i szacunku dla drugiego cztowieka,
upowszechnia¢ wiedze¢ o zasadach zrownowazonego rozwoju, rozwija¢ kompetencje ekonomiczne oraz motywowac do dziatan na rzecz ochrony

srodowiska oraz klimatu.

2. Bezpieczenstwo uczniow, profilaktyka zachowan ryzykownych.

Szkota ma zapewni¢ bezpieczne 1 higieniczne warunki nauki, wychowania 1 opieki, ze szczegélnym uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
uczniéw. Przeciwdzialanie zagrozeniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, wymaga budowania porozumienia, tworzenia wspdlnoty
szkolnej. Porozumienie, wspotpraca, zakorzenienie w tradycji i w srodowisku lokalnym, budowanie relacji w oparciu o wzajemny szacunek, tworza
fundamenty szkoty bezpiecznej, przyjaznej, zapewniajacej zdrowie. W dziataniach w zakresie bezpieczenstwa poruszy¢ nalezy takze problematyke

ratownictwa medycznego.

11



Szkota ma roéwniez przygotowywac uczniow do dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasobow
dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania oraz

utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.

3. Edukacja zdrowotna
Zadaniem szkoty jest ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia
wlasnego i innych oséb, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej
jak rowniez stosowania profilaktyki.

4. Wspomaganie rozwoju ucznia
Szkota oraz poszczegdlni nauczyciele prowadza dzialania majace na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie
do jego potrzeb i mozliwosci. Uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, nauczanie dostosowuje si¢ do ich mozliwos$ci psychofizycznych

oraz tempa uczenia si¢. Szkota dba o wszechstronny rozwdj uczniow poprzez oferte zaje¢ rozwijajacych ich zainteresowania i uzdolnienia oraz

zaje¢ specjalistycznych.

12



VI. DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ SZKOLE

1. KSZTALTOWANIE POSTAW PROSPOLECZNYCH, OBYWATELSKICH I PATRIOTYCZNYCH

. Wychowanie zmierzajace
do osiagnigcia ludzkiej
dojrzatosci poprzez
ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na

spotkania z autorytetami, znawcami w danej
dziedzinie.

Zadania szkoly Sposdéb realizacji Odpowiedzialni SpodZIIeJ\;van’e. efekty
zen:
. Ksztattowanie szacunku dla wiaczanie si¢ w akcje charytatywne wychowawcy | - dziala charytatywnie na rzecz ludzi
dobra wspolnego i1 postaw organizowane przez szkol¢ i poza nig 1 zwierzat
prospotecznych. udziat w wolontariacie nauczyciele - dziata w spotecznosci szkolnej i na
jej rzecz
. Rozwijanie umiejgtnosci dyskusje klasowe samorzad - wyraza potrzebe dziatania w klasie
nawigzywania psychodramy uczniowski jako grupie rowiesniczej,
kontaktow z ludzmi oraz burza m6zgow
Eeul(igvisfama pozytywnych psycholog - unika konﬂiktéw, jes:t _kol‘eZeﬁski .
dago - rozumie zasad}{ wspolzylea W grupie
. Uczenie empatii, rozumienia bajki terapeutyczne sP y 'gl , ~rozwia potzie® wlgsnej wartosct
: . ) . . pecjalny - rozwija takie cechy jak:
1 akceptowania wlasnych gry i zabawy interakcyjne . 2 o
i cudzych uczué. spotkania ze specjalistami d kol prawdqmownosc, UCZEIWOSE,
pedagog szkolny pracowito$¢, odpowiedzialnosc,
Ksztattowania postaw rozmowy indywidualne 1 grupowe zmierzajace : rzetelr.losté ! wytrwaiqéé
' e . o ) . ; katecheci - odnosi si¢ z szacunkiem do kazdego
wrazliwosci, zyczliwosci, do ksztattowania postawy dojrzalej oraz crtowicka
tolerancji i szacunku dla umiejetnosci podejmowania wiasciwych decyzji
drugiego cztowieka zaproszeni
goscie - potrafi podejmowac odpowiednie

decyzje
- bierze odpowiedzialnos$¢ za swoja
postawe

13




prawde, dobro i pigkno,
uzdalniajacych do katecheci
odpowiedzialnych decyzji.

6. Ksztaltowanie umiejetnosci | - rozmowy indywidualne z uczniami nt. sposobow . L .
. . . . . . .. | wychowawcy | - potrafi nazywac¢ uczucia i emocje
wyrazania wtasnych emocji radzenia sobie z trudnymi emocjami, sytuacjami . L . .
s ; L . . oraz nabywa umiejetnosci radzenia
w r6znych formach traumatycznymi, wzmacnianie poczucia wilasnej . .
.. L pedagog sobie z nimi
ekspresji. wartosci
- trening umiejetno$ci interpersonalnych. . ., . .
) nauczyciele - potrafi podja¢ decyzje, dokonac

7. Modelowanie postawy Y P poia YAg

e . . . samooceny
uwrazliwionej na potrzeby - zaangazowanie w wolontariat
innych ludzi.

8. Rozwijanie korpp etencji - dzialania w zakresie negocjacji 1 mediacji. psycholog -potrafi stosowac prf)st? FeChm.kl .
z zakresu rozwigzywania w zakresie negocjacjii mediacji
konfliktow(negocjacje i pedagog w sytuacjach konfliktowych
mediacje).

9. Wspieranie aktywnosci - stosowanie metod
poznawczej i poczucia aktywizujacych

sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania
ksztaltujgcego 1 metod
aktywizujacych w dydaktyce.
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10. Ksztaltowanie
swiadomosci ekologicznej,
klimatyczne;.

11. Rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne.

12. Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej — ksztaltowanie
postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialnosci za region i
ojczyzng, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne i
innych.

udziat w zbidrce zuzytych baterii i opakowan
plastikowych
udziat® w lekcjach o tematyce ekologicznej,
klimatycznej
udziat uczniow w szkolnych 1 migdzyszkolnych
konkursach,
ksztattowanie odpowiedzialnego i opiekunczego
stosunku do $wiata roslin i zwierzat
odchodzenie Dnia Ziemi
ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za
przyszta jako$¢ zycia ludzi poprzez
odpowiedzialnos¢ za srodowisko lokalne
1 globalne

organizowanie wycieczek klasowych w miejsca
upami¢tniajgce wydarzenia historyczne
organizowanie uroczystosci szkolnych, w tym
Swieta Patrona Szkoty

udziat pocztu sztandarowego w uroczystosciach
o charakterze patriotycznym na terenie szkoty

1 miasta Tarnowa

nauczyciele

wychowawcy

nauczyciele

- bierze odpowiedzialnos$¢ za
srodowisko, swoje najblizsze
otoczenie

- ma $wiadomos¢ proekologiczna,
klimatyczng

- uczestniczy i podejmuje dziatania
proekologiczne w szkole, domu
1 Srodowisku
- jest $wiadomy ,Ze jest czescia
ekosystemu, rozwija empatie

- poznaje dzieje i miejsca zwigzane
z historig naszego kraju 1 regionu

- nabiera szacunku dla osob
walczacych o wolnosé

- zna i dba o symbole narodowe

- zna historie szkoty, jej dorobek,
eksponuje jej osiggnigcia

- zna histori¢ miasta Tarnowa
1 regionu - wazniejsze postaci,
zabytki 1 miejsca pamigci
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13. Wspomaganie
wychowawczej roli rodziny.

wlasciwe organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych

o tematyce rodzinnej oraz wychowania do zycia
w rodzinie

udzial uczniéw w lekcjach o tematyce rodzinnej

1 wychowania do zycia w rodzinie

nauczyciele

katecheci

- docenia wartos$¢ rodziny

- zna 1 rozumie funkcje jakie ona peini

- przyswaja wartosci 1 tradycje wazne
w rodzinie

- potrafi komunikowa¢ swoje uczucia
i budowac prawidtowe relacje

rodzinne

2. BEZPIECZENSTWO UCZNIOW, PROFILAKTYKA UZALEZNIEN I ZACHOWAN RYZYKOWNYCH.

Zadania Sposéb realizacji Odpowiedzialni Spodziewane efekty
Uczen:
funkcjonariusz
1. Propagowanie zasad praktyczne zajecia z policjantem Sekcji Ruchu policji - zna przepisy ruchu drogowegoi
bezpieczenstwa w szkole Drogowego zasady bezpieczenstwa i umieje
1 poza szkota: dziatanie ,,Szkolnego Klubu Bezpieczenstwa” funkcjonariusz zastosowaé w praktyce
- bezpieczna droga do zajgcia na ,,Rowerowym Torze Przeszkod” Strazy Miejskiej
szkoty, zwracanie uwagi na konieczno$¢ bezpiecznego - zna 1 przestrzega zasady
- bezpieczne korzystanie zachowania si¢ na wycieczkach i1 podczas wychowawcy bezpiecznego korzystania
z wszelkich urzadzen, powrotu ze szkoty do domu, a takze w czasie z urzadzen elektrycznych
- ostrozno$¢ w kontaktach wolnym od zajgcé psycholog - wie, gdzie mozna uzyskac
Z nieznajomymi, ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego pomoc i radzi sobie w sytuacjach
- bezpieczne zabawy, korzystania z urzadzen elektrycznych oraz pedagog szkolny zagrozenia

- bezpieczne ferie i wakacje

innych urzadzen, z ktérymi styka si¢ dziecko
- scenki dramowe

- realizacja programu profilaktycznego Klub
Bezpiecznego Puchatka

nauczyciel techniki

- zna zasady bezpiecznego
wypoczynku, np. nad woda itp.
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2. Zapobieganie przemocy
1 zachowaniom
agresywnym.

3. Promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci,
rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy
informacji dostepnych w
Internecie, poprawne
metodycznie
wykorzystywanie przez
nauczycieli nowoczesnych
technologii, w szczego6lnosci
opartych na sztuczne;j
inteligencji oraz korzystanie
Z zasobOw Zintegrowane;]
Platformy Edukacyjne;j

4. Nauczenie asertywnych
zachowan, zasady
skutecznego odmawiania.

zajecia psychoedukacyjne dotyczace agresji
scenki dramowe

dyskusja na temat zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci ze strony osob nieznajomych

w miejscach publicznych, w Internecie
prezentacja filmu edukacyjnego
przeprowadzenie zaj¢¢ o tematyce fonoholizmu,
bezpieczenstwa w sieci i cyberprzemocy
zajecia o tematyce zagrozen wynikajacych

z naduzywania multimediow i korzystania

z komunikatoréw i portali spotecznosciowych
obchody ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”
wykorzystanie materiatow dostgpnych w sieci
opartych na sztucznej inteligencji

korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej

programy profilaktyczne: ,,Cukierki”, ,,Nie pal
przy mnie proszg”

spotkanie z funkcjonariuszem Policji
spotkanie z psychologiem, pedagogiem
specjalnym lub pedagogiem szkolnym,

pedagog terapeuta
katecheci
wychowawcy

wychowawcy $wietlicy

realizatorzy programow
profilaktycznych

funkcjonariusz policji
psycholog

pedagog

- wie, ze ponosi konsekwencje
zanieadekwatne zachowania

- wie, ze ma prawo do uczenia
signa btedach

- $wiadomie wykorzystuje
informacje pozyskiwane
z Internetu 1 dokonuje ich
selekcji

- potrafi skutecznie odmawiaé

- rozumie, ze uzywki
negatywniewptywajg na
zdrowie cztowieka

- rozpoznaje dobre 1
zteprzyzwyczajenia

- potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach

zetkniecia si¢ z przemoca
1 uzaleznieniami

I'7




5. Profilaktyka przemocy
rowiesniczej, zdrowie
psychiczne dzieci
1 mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych,
profilaktyka
uzaleznien.

6. Ksztalcenie umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem

7. Wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci
1 mlodziezy.

- warsztaty profilaktyczne dotyczace
uzaleznien,przemocy i agresji, Sposobow
radzenia sobie ze stresem 1 innymi
problemami zwigzanymi ze zdrowiem
psychicznym ,m.in.” Edukacja
emocjonalna”

- Pokazanie zagrozen i konsekwencji palenia

papieroséw, e-papierosow, picia alkoholu,zazywania

narkotykow,dopalaczy i innych substancji
psychoaktywnych.

- programy edukacyjne zwigzane ze
wzmacnianiem zdrowia psychicznego dzieci
1 mlodziezy

- budowanie relacji opartej na wsparciu,
nauczanie wyrazania emocji, zachecanie do
aktywnosci fizycznej 1 zdrowego odzywiania

Psycholog
Pedagog
Wychowawcy

nauczyciele

psycholog
pedagog

wychowawcy

nauczyciele

- uczen wie do kogo moze
zwr6ci¢ si¢ po pomoc
w sytuacji przemocy

- potrafi radzi¢ sobie
w sytuacjach stresogennych
takich jak sprawdziany,
egzaminy itp.

- potrafi radzi¢ sobie z innymi
problemami natury psychicznej

- wie jak dbac¢ o swoje zdrowie
psychiczne
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3. EDUKACJA ZDROWOTNA

wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

. Higiena osobista -
propagowanie wiedzy
na

temat czystosci osobiste]
orazschludno$ci ubioru.
. Zdrowe odzywianie.

zZwracanie uwagi na noszenie

w tornistrach tylko rzeczy potrzebnych na
zajeciach szkolnych

pokaz prawidtowego czyszczenia zgbow,
szczegblne zwrdcenie uwagi na higieng
osobistg

edukacja w zakresie zdrowego
odzywiania 1 przeciwdziatanie
marnotrawieniu zywnosci

pielegniarka szkolna
nauczyciel przyrody

nauczyciel gimnastyki
korekcyjnej

nauczyciel wychowania
fizycznego

Zadania Sposéb realizacji Odpowiedzialni Spodziewane efekty
Uczen:
. Dziatania ratownicze. pokazy udzielania pierwszej pomocy wychowawcy - potrafi pomé6c w naglych
1 zajgcia praktyczne wypadkach zagrozenia zdrowia
. Zapobieganie doskonalenie umiejetnosci wzywania psycholog - zna wazne numery alarmowe
wadom postawy. pogotowia ratunkowego 1 potrafi z nich korzysta¢
. gimnastyka korekcyjna pedagog specjalny - uczen bierze aktywny udziatw
. Promocja zdrowego trybu zwracanie uwagi na wlasciwa postawe zajeciach wychowania
zycla w squle B w czasie nauki pedagog szkolny fizycznego 1 gimnastyki
ksztattowanie postaw realizacja programu ,,Aktywny do korekcyjnej
i zachowat kwadratu”, nauczyciele - wie jaka zachowaé postawe przy
prozdrowotnych,

pisaniu i czytaniu

- dba o higien¢ osobistg 1 wie jaki
jest jej wptyw na zdrowie
cztowieka oraz estetyke jego
wygladu

- potrafi wskaza¢ sktadniki diety
shuzace zdrowiu
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6. Uczestnictwo
w wycieczkach.

7. Wdrozenie przedmiotu
Edukacja Zdrowotna

- akcje promujace zdrowe odzywianie np.

przygotowanie zdrowego
sniadania”, Szkota
z Witaminkg”
- rozmowy na temat wtasciwego
odzywiania
- udziat w akcjach propagujacych
zdrowy styl zycia
- organizowanie spacerow, zaje¢ oraz
wycieczek na §wiezym powietrzu
- zachecanie uczniow, rodzicow
i nauczycieli do udziatlu w wycieczkach
1 innych formach spedzania wolego czasu
na §wiezym powietrzu

- organizowanie lekcji zgodnie
Z programem nauczania

wychowawcy

nauczyciele

nauczyciel posiadajacy
odpowiednie kwalifikacje

- przestrzega zdrowych nawykoéw
zywieniowych
- nie marnuje zywnos$ci
- unika zachowan ryzykownych,
prowadzi zdrowy styl zycia

- bierze aktywny udziat

w wycieczkach, spacerach
- rozumie potrzebg¢ spedzania
aktywnie

wolnego czasu na §wiezym
powietrzu

- wie jakie skutki dla zdrowia moze
nies¢ zbyt dlugie spedzanie czasu
przedekranem laptopow,
komputerow, tabletow i telefonow

- zdobywa wiedzg o tym, jak dba¢
o swoje zdrowie fizyczne, psychiczne,
emocjonalne
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4. WSPOMAGANIE ROZWOJU UCZNIA

nauczania przedmiotow
przyrodniczych i $cistych oraz
rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu
ogoOlnym.

- promowanie czytelnictwa poprzez
wdrozenie programu czytelniczego

wychowawcy
nauczyciele
wychowawcy $wietlicy

logopeda

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Spodziewane efekty
Uczen:
Wyréwnywanie szans kierowanie 1 diagnozowanie dzieci wychowawcy - pokonuje trudno$ci w uczeniu si¢
edukacyjnych poprzez w Poradni Psychologiczno- W oparciu o proponowany system
migdzy innymi prace Pedagogiczneji Specjalistyczne;j nauczyciele pomocy
z zespotem Poradni Profilaktyczo — Terapeutycznej - otrzymuje wsparcie od szkoty oraz
zrdznicowanym praca z uczniem z do§wiadczeniem pedagog szkolny innych instytucji
i edukacje wtaczajaca. migracyjnym, w tym w zakresie - korzysta z dostepnych pomocy
nauczania jezyka polskiego jako jezyka psycholog edukacyjnych
obcego. - uczen rozumie i postuguje si¢
pedagog specjalny j-polskim
nauczyciele
. Wyréwnywanie - praca dydaktyczna w oparciu wspotorganizujacy - ma zapewniony indywidualny
szans rozwoju 0 opracowane wymagania ksztatcenie rozwdj, wzrost pewnosci siebie
spotecznego. zgodnie z zaleceniami poradni 1 kompetencje prowadzace do
terapeuta pedagogiczny okreslonych celow
Rozwijanie - ksztaltowanie myslenia doradca zawodowy - rozwija kompetencje
umiejetnosci analitycznego poprzez matematyczno-przyrodnicze,
uczniow. interdyscyplinarne podejscie do zaproszeni goscie jezykowe

- rozwija zainteresowanie czytaniem
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4. Wspotpraca
z instytucjami
dziatajacymi na
rzecz dzieci
1 rodziny

- innowacje pedagogiczne: ,,Ksigzka jest
niczym ogrdd, ktory mozna wlozy¢ do
kieszeni. Literatura jako zrédto wiedzy

o naturze cztowieka”- innowacja

polonistyczna,

»Literki w akcji” dla klasy 1,
,,Bajkoterapia w edukacji emocjonalno —
przyrodnicznej. Przygody Jezyka Boromirkal
— jesienna podr6z przez emocje” — dla
wychowankdéw $wietlicy
-rewalidacja indywidualna, zajecia
korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne,
rozwijajace kompetencje spoteczno —
emocjonalne oraz rozwijajace
zainteresowania i kreatywnos¢

- udzial w posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
- wnioskowanie do Sadu o
wgladw sytuacje rodzinng
- wspotpraca z kuratorami
spotecznymii sgdowymi,
pracownikami Centrum Ushlug
Spotecznych

nauczyciele
wdrazajacy innowacje

logopeda
psycholog specjalny
pedagog

pedagog

wychowawcy

- rozwija umiejetnosci zdobywania
wiedzy, korzystajac z réznych
dostepnych zrodet

- utrwala zdobyta wiedz¢ poprzez
czytanie ksigzek

- uczy si¢ rozpoznawac swoje emocje,
nazywac je oraz panowac nad nimi

- wzmacnia swoje stabe strony,
rozwija swoje zainteresowania

- rodzice maja wiedze dotyczaca
zagrozen zdrowia fizycznego
1 psychicznego, uzaleznien oraz
instytucji 1 oséb niosgcych pomoc
w w/w sytuacjach

Ponadto:
rodzice otrzymujg wsparcie przy
rozwigzywaniu problemow
rodzinnych 1 wychowawczych oraz sg
motywowani do pracy nad
zmiang sytuacji dziecka lub
sytuacji rodzinne;.
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5. Planowanie
drogi
edukacyjno —
zawodowej
uczniow

6. Promocja
ksztatcenia
zawodowego
w szkotach
podstawowych
oraz
w Srodowisku
pracodawcow,
wzmocnienie
roli doradztwa
zawodowego.

- zajecia z zakresu doradztwa
zawodowego
- wspieranie rozwoju umiej¢tnosci

zawodowych oraz umiej¢tnosci uczenia

si¢ przez cale zycie.

- wzmocnienie wspOtpracy miedzy

szkotami a pracodawcami, organizowanie

dni otwartych, promowanie zawodow
odpowiadajacych potrzebom rynku

- zna mozliwo$ci wyboru dalszego
ksztatcenia

- poznaje zasady funkcjonowania
rynku pracy
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VI. EWALUACJA

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji
1 podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcéow i1 nauczycieli,

5) w analize sytuacji wychowawczej w poszczegdlnych klasach.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie na koniec roku szkolnego przez zespét powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu bedzie
opracowanie sprawozdania z jego realizacji oraz dokonanie diagnozy probleméw wychowawczo — profilaktycznych.

Z wynikami prac zespotu zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat zatwierdzony do realizacji Uchwala Rady

Pedagogicznej i Uchwatg Rady Rodzicow na posiedzeniu w dniu 10.09.2025r.
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